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Anexa Conform Ordinului Ministerului Sanatatii Nr. 1117/01.10.2025
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Denumirea detelor publicate pe site

INFORMATII

Meniul zilnic, detaliat pe regimuri si mese

REGIM

MIC DEJUN

PRANZ

CINA

REGIM DIABET

Ceai cu lamaie fara zahar, Parizer 70 gr; Cascaval 50
gr, Muschi file 35 gr; Unt 20 gr; Ardei Kapia 30 gr;
Paine feliata fara sare 150 gr/zi

Ciorba de fasole verde, Snitel porc cu cartofi
gratinati cu cascaval la cuptor si gogosari in otet;
Napolitane dietetice;

Mancare de fasole verde cu friptura de pui,
Compot de mere fara zahar;

Ceai cu lamaie, Parizer 70 gr; Cascaval 50 gr, Ardei

Ciorba de fasole verde, Snitel porc cu cartrofi

Budinca de macaroane la cuptor; Compot asortat

COMUN Kapia 30 g, Unt 20 gr, Gem 40 gr; Paine feliata fara | gratinati cu cascaval la cuptor si gogosari in otet; si eugenia
. sare 300 gr/zi Biscuiti cu crema 70 gr;
Luni 08.12.2025 £ £ —
cai cu lamaie, Parizer 70 gr; Muschi file 35 gr; i . ancare de fasole verde cu friptura de pui ;
INTOLERANTA Ceai cu lamaie, Parizer 70 g1; Musehi flle 33 857 | 014, ge fagole verde, Snitel porc cu cartrof Compot asortat s biscuit, 40 ar:
LACTOZA Ardei Kapia 30 g, Castraveti 40 gr; Gem 40 gr; " deata si {in otet: Mere 1 buc: ompot asortat si biscuiti 40 gr;
Biscuiti 40 gr, Painc feliata fara sare 300 gr/zi | 7' o Veraeata st gogosartin ofet; Mere & huc:
Ceai cu lamaie, Parizer 70 gr; Cascaval 50 gr, Ardei | Ciorba de fasole verde, Snitel porc cu cartrofi | Budinea de macaroane la cuptor; Compot asortat
MEDICI GARDA Kapia 30 g, Unt 20 gr, Gem 40 gr; Paine feliata cu gratinati cu cascaval la cuptor si gogosari in st eugenia
sare 300 gr/zi otet;Biscuiti cu crema 70 gr;
Ceai cu lamaie fara zahar, Sunca presata 70 gr, Supa de pasare cu zdrente; Friptura de porc cu Friptura de pui cu piure de carl.oﬁ; Compot de
REGIM DIABET Branza dulce 50 gr, Unt 20 gr, Castraveti 40 gr, | garnitura de orez cu legume si salata de varza; mere fara zahar;
Rosie 60 gr, Paine feliata fara sare 150 gr/zi Napolitane dietetice;
Ceai cu lamaic, Sunca presata 70 gr, Branza dulce 50 | Supa de pasare cu zdrente; Friptura de porc cu | OPivect de legume "‘l’aﬁ“:‘““’ de pui, Paste cu
COMUN gr, Rosie 60 gr, Gem 40 gr; Biscuiti 40 gr; garnitura de orez cu legume si salata de varza; Pis
feliata fara sare 300 gr/zi Prajitura Magura;
Marti 09.12.2025 — - -
INTOLERANTA Ceai cu lamaie, Sunca presata 70 gr, Rosie 60 gr, Supa de pasare cu zdrente; Friptura de porc cu | Ghiveci de legume o ‘fnptvuvra de pui, Compot
LACTOZA Castraveti 40 gr, Ou fiert, Gem 40 gr; Biscuiti 40 gr, | garnitura de orez cu legume si salata de varza; asortat si biscuiti 40 gr;
Paine feliata fara sare 300 gr/zi Mere 1 buc;
. . . Ghiveci de legume cu friptura de pui, Paste cu
Ceai cu lamaie, Sunca presata 70 gr, Branza dulce 50 | Supa de pasare cu zdrente; Friptura de porc cu lapte:
MEDICI GARDA gr, Rosie 60 gr, Gem 40 gr; Biscuiti 40 gr Paine garnitura de orez cu legume si salata de varza; Pis
feliata cu sare 300 gr/zi Prajitura Magura;
Ceai cu lamaie fara zahar, Salam Victoria 70 gr. . . . . . . . . .
| . " a de perisoare, Varza calita cu friptura de | Friptura de pui c c de cartofi si castraveti
REGIM DIABET | Brana dulce S0 g, Unt 20 gr, Rosie 60 gr, rde | (10 46 prisare, Varza calt cu ptur de | Friptura de puicu piae d catof f castrave in
Kapia 30 gr, Paine feliata fara sare 150 gr/zi put st mamatiga; Rapolitane dietetice; otet; Lompot de mere fara zahar;
Ceai cu lamaie, Salam Victoria 70 gr, Branza dulce Ciorba de perisoare. Tahnie de fasol rmati Tocanita de cartofi cu mas}ine; Compot asortat si
COMUN 50 gr, Ardei Kapia 30 gr, Gem 40 gr, Biscuiti 40 gr, | 1 Cc Perisoare, fahnie de fasole cu carna cugenia;
PN . 45 gr si castraveti in otet, Napolitane 50 gr;
Paine feliata fara sare 300 gr/zi
. . L . Tocanita de cartofi cu masline; Compot asortat;
Ceai cu lamaie, Salam Victoria 70 gr, Rosie 60 . . . . L P
Miercuri 10.12.2025 INTOLERANTA + Ardei Kapia 30’ © Gem 40 ar Biscui;i 40 : Paine Ciorba de perisoare, Varza calita cu friptura de Biscuiti 40 gr;
LACTOZA & P e o & pui si mamaliga; Mere 1 buc;

feliata fara sare 300 gr/zi

CULTE RELIGIOASE

Ceai cu lamaie, Zacusca de legume 60 gr, Gem 40 g,
Biscuiti 40 g, Castraveti 40 g, Ardei Kapia 30 gr,
Paine feliata fara sare 300 gr/zi

Ciorba de legume cu fidea, lahnie de fasole si
castraveti in otet, Eugenia;

Tocanita de cartofi cu masline; Compot asortat si
cugenia;

Ceai cu lamaie, Salam Victoria 70 gr, Branza dulce

Tai 11 17 29018

Ciorba de perisoare, Tahnie de fasole cu carnati

Tocanita de cartofi cu masline; Compot asortat si

feliata fara sare 300 gr/zi

MEDICI GARDA 50 gr, Ardei ]‘(apla %0 gr, Gem 40 gr, Bl?culll 40 45 gr si castraveti in otet, Napolitane 50 gr; eugenia;
r,Paine feliata cu sare 300 gr/zi
Ceai cu lamaie fara zahar, Muschi file 50 gr, Ciorba de porc taraneasca, Ficat de pui cu sos la Mancare de fasole verde cu l"npluln.i de pui;
REGIM DIABET Cascaval 50 gr; Unt 20 gr, Castraveti 40 g, Ardei tava cu piure de cartofi si gogosari in otet, Compot de mere fara zahar;
Kapia 30 gr, Paine feliata fara sare 150 gr/zi Napolitane dietetice;
Ceai cu lamaie , Muschi file 50 gr, Cascaval 50 gr; | Ciorba de porc taraneasca, Ficat de pui cu sos la Mancare de mazare cu carnati 60 gr, Orez cu
COMUN Castraveti 40 g, Gem 40 gr; Biscuiti 40 gr,Paine tava cu piure de cartofi si gogosari in otet, lapte;

Biscuiti cu crema 70 gr;




wur P PIRTe]

INTOLERANTA
LACTOZA

Ceai cu lamaie, Muschi file 50 gr, Castraveti 40 g,
Ardei Kapia 30 gr, Gem 40 gr; Biscuiti 40 gr, Paine
feliata cu sare 300 gr/zi

Ciorba de porc taraneasca, Ficat de pui cu sos la
tava cu cartofi natur cu verdeata si gogosari in
otet, Mere 1 buc;

Mancare de fasole verde cu friptutra de pui;
Compot asortat si biscuiti 40 gr

MEDICI GARDA

Ceai cu lamaie ,Muschi file 50 gr, Cascaval 50 gr;
Castraveti 40 g, Gem 40 gr; Biscuiti 40 gr Paine
feliata fara sare 300 gr/zi

Ciorba de porc taraneasca, Ficat de pui cu sos la
tava cu piure de cartofi si gogosari in otet,
Biscuiti cu crema 70 gr;

Mancare de mazare cu carnati 60 gr, Orez cu
lapte;

Vineri 12.12.2025

Ceai cu lamaie , Parizer taranesc 70 gr, Branza topita

Ciorba de legume cu fidea, Varza calita cu

Salata orientala cu masline si ou si rasol de pui,

REGIM DIABET 1 buc,Ou fiert; Unt 20 gr, Ardei Kapia 30 gr; Paine . A . N Compot de mere fara zahar;
. . carnati 60 gr si mamaliga; Napolitane dietetice;
feliata fara sare 150 gr/zi
Ceai cu lamaie , Parizer taranesc 70 gr, Branza topita Ciorba de leeume cu fidea, Varza calita cu Salata orientala cu masline si ou, Compot
COMUN 1 buc,Ou fiert; Unt 20 gr, Ardei Kapia 30 gr; Paine . g' . . ) asortat; Eugenia;
. . carnati 60 gr si mamaliga; Napolitane 50 gr;
feliata cu sare 300 gr/zi
INTOLERANTA Ceai cu lan.lale, I.‘anzer taranesc 7(.) gr, Ou ffert:. l.Jnt Ciorba de legume cu fidea, Varza calita cu Salata orientala cu masline si ou, Compot asortat;
20 gr, Ardei Kapia 30 gr;Castraveti 40 gr; Biscuiti 40 . .
LACTOZA N A . carnati 60 gr si mamaliga; Mere 1 buc;
gr, Paine feliata fara sare 300 gr/zi
Ceai cu lamaie, Zacusca de legume 60 gr, Gem 40 g, Ciorba de leeume cu fidea, Varza calita si Salata orientala cu masline Compot
CULTE RELIGIOASE Biscuiti 40 g, Rosie 60 g,Ardei Kapia 30 gr, Masline um ’ . asortat; Eugenia;
. . . mamaliga; Mere 1 buc;
50 g, Paine feliata fara sare 300 gr/zi
Ceai cu lamaie , Parizer taranesc 70 gr, Branza topita Ciorba de lequme cu fidea, Varza calita cu Salata orientala cu;réaslmﬁ? S_l ou, Compot
MEDICI GARDA 1 buc,Ou fiert; Unt 20 gr, Ardei Kapia 30 gr; , Paine 8 X ) asortat;Eugenia;

feliata cu sare 300 gr/zi

carnati 60 gr si mamaliga; Napolitane 50 gr;

REGIM DIABET

Ceai cu lamaie fara zahar, Salam Victoria 70 gr;
Branza dulce 50 gr, Unt 20 gr, Castraveti 40 g, Ardei
Kapia 30 gr, Paine feliata fara sare 150 gr/zi

Supa de pasare cu zdrente; Mancare de fasole
verde cu friptura de pui, Napolitane dietetice;

Friptura de pui cu piure de cartofi si gogosari;
Compot de mere fara zahar;

Ceai cu lamaie , Salam Victoria 70 gr; Branza dulce

Supa de pasare cu zdrente; Mancare de fasole

Macaroane cu carne si castraveti in otet; Compot
asortat;Eugenia;

COMUN 50 gr, Caslravel} 40 & Unt 20 gr; (Jen.x 40 gr; Paine verde cu friptura de pui, Prajitura Magura;
feliata fara sare 300 gr/zi
Sambata 13.12.2025 Ceai cu lamaie, Salam Victoria 70 gr: C 140 Macaroane cu carne si castraveti in otet; Compot
INTOLERANTA eal cu lamaie, Salam Victoria 70 gr; Castravell Supa de pasare cu zdrente; Mancare de fasole asortat; Biscuiti 40 gr;
LACTOZA g, Ardei Kapia 40 gr ; Gem 40 gr; Biscuiti 40 gr; verde cu friptura de pui, Mere 1 buc:
Paine feliata fara sare 300 gr/zi Cu riptura ce pul, Mere 1 buc;
Ceai cu lamaie , Salam Victoria 70 gr; Branza dulee | ¢ drente: M de fasols Macaroane cu carne si castraveti in otet; Compot
MEDICI GARDA 50 gr, Castraveti 40 g, Unt 20 gr; Gem 40 gr; Paine | >\ b0 0 Pasare cuzdrente; Mancare de fasole asortat; Eugenia;
L . verde cu friptura de pui, Prajitura Magura;
feliata cu sare 300 gr/zi
“cai cu lamaic fara zahar; Muschi file 50 g ) )
c.(?v'i"so"?ﬁwuﬁfdzgdf Castravet 40 Syo/irrll i | Clorba de legume cu fidea, Friptura deporcla |y e fasole verde si aripi de pui la tava;
REGIM DIABET ascaval JU gr, <0 gf, Lastrave ,éf © tava cu piure de cartofi si salata de varza; ancare de fasol verde st aript ce put fa tava;
Kapia 30 gr, Paine feliata fara sare 150 gr/zi, Paine cartofi st sa Compot de mere fara zahar;
. . Napolitane dietetice;
feliata fara sare 150 gr/zi
Ceai cu lamaie, Muschi file 50 gr, Cascaval 50 gr; | Ciorba de fasole uscata; Friptura de porc la tava | Filaf de orez cu legume si aripi d? pui la tava;
COMUN Castraveti 40 g, Gem 40 gr; Biscuiti 40 gr; Paine cu piure de cartofi si salata de varza; Biscuiti Compot asortat; Eugenia;
. feliata fara sare 300 gr/zi crema 70 gr;
Duminica 14.12.2025 Pilaf de orez cu legume si aripi de pui la tava;
cai cu lamaie, Muschi file 50 gr, Salam Victoria ) ) 5
INTOLERANTA C,t.d‘cc,u.‘:‘:‘.‘:i‘:m "hz] ‘m| :Os?r-&;i 'S*di‘t‘i":to ‘;_0; :"50 Ciorba de fasole uscata; Friptura de porc la tava Compot asortat; Biscuiti 40 gr;
LACTOZA gF; Lastrave 8, be 8h; Biscu grrame ) piure de cartofi si salata de varza; Mere 1 buc;

feliata fara sare 300 gr/zi

MEDICI GARDA

Ceai cu lamaie, Muschi file 50 gr, Cascaval 50 gr;
Castraveti 40 g, Gem 40 gr; Biscuiti 40 gr; Paine
feliata cu sare 300 gr/zi

Ciorba de fasole uscata; Friptura de porc la tava
cu piure de cartofi si salata de varza; Biscuiti
crema 70 gr;

Pilaf de orez cu legume si aripi de pui la tava;
Compot asortat; Eugenia;

DATE DE UTILIZARE A PATURILOR

Numiirul de paturi de spitalizare continui din care: 212
Sectia 1 Pneumologie din care: 54
Compartiment Pneumologie 7

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 22
Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 25
Sectia 2 Pneumologie din care: 79
Compartiment Pneumologie 10
Compartiment (boli cronice) Pneumologie 30
Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 19
Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 20
Sectia 3 Pneumologie din care: 79
Compartiment Pneumologie 10
Compartiment (boli cronice) Pneumologie 30
Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 19




Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 20

Numirul de paturi de spitalizare de zi Specialitate - PNEUMOLOGIE 6

Rata de utilizare a paturilor / indice de utilizare x 100/perioada - 9 LUNI 32.76%

Sectia 1 Pneumologie din care: 25.78%

Compartiment Pneumologie 12.19%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 59.08%

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 0.29%

Sectia 2 Pneumologie din care: 35.91%

Compartiment Pneumologie 14.55%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 29.76%

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 46.68%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 45.54%

Sectia 3 Pneumologie din care: 34.40%

Compartiment Pneumologie 2.97%

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 38.56%

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 41.59%

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 36.64%
B. IDATE DE UTILIZARE A SERVICIILOR Trim. I Trim. IT Trim. III
1 |[Numir de spitaliziri continue - 9 LUNI 1965 637 646 682

Sectia 1 Pneumologie din care: 446 160 148 138

Compartiment Pneumologie 37 9 9 19

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 406 150 138 118

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 3 1 1 1

Sectia 2 Pneumologie din care: 800 242 285 273

Compartiment Pneumologie 84 23 35 26

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 272 116 94 62

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 240 80 77 83

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 204 23 79 102

Sectia 3 Pneumologie din care: 719 235 213 271

Compartiment Pneumologie 15 6 0 9

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 318 135 91 92

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 216 79 68 69

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 170 15 54 101
2 |Numir de spitaliziri de zi 1875 777 638 460
3 |Durata medie de spitalizare SPITAL - 9 LUNI 9.65

Sectia 1 Pneumologie din care: 8.52

Compartiment Pneumologie 6.3

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 8.74

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 6.67

Sectia 2 Pneumologie din care: 9.68

Compartiment Pneumologie 4.73

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 8.96

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 11.15

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 10.97

Sectia 3 Pneumologie din care: 10.32

Compartiment Pneumologie 5.4

Compartiment (boli cronice) Pneumologie 9.93

Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 11.04

Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 10.59
4 |Ponderea spitalizarii de zi din totalul spitalizirii - 9 LUNI 48.83% 54.95% 49.69% 40.28%
5 |Rata cazurilor internate ca urmare a prezentirilor drept urgente medico-chirurgicale Nu e cazul Nu e cazul Nu e cazul Nu e cazul
6 |Rata cazurilor internate conform planificirilor ca urmare a prezentirilor in ambulatoriul 100% 100% 100% 100%
7 |Rata cazurilor internate prin transfer dintr-un alt spital 0% 0% 0% 0%
8 |Indice de Complexitate a Cazurilor (ICM) SPITAL - 9 LUNI 0.8098

Sectia 1-Compartiment Pneumologie 0.8358




Sectia 2-Compartiment Pneumologie

0.7161

Sectia 3-Compartiment Pneumologie 1.2702
9 |Raportul dintre ICM realizat de sectie si ICM normat al sectiei / compartimentului de 99.94%
Sectia 1-Compartiment Pneumologie 103.15%
Sectia 2-Compartiment Pneumologie 88.37%
Sectia 3-Compartiment Pneumologie 156.76%
10 |Gradul de operabilitate chirurgical Nu e cazul
11 |Utilizarea blocului operator (UBO) Nu e cazul
12 |Numir de consultatii efectuate in ambulatoriul integrat 595 186 199 210
13 |Numir de servicii medicale diagnostice si terapeutice efectuate in ambulatoriul integrat 819 255 264 300
C. [DATE DE UTILIZARE A SERVICIILOR DE RADIOLOGIE/IMAGISTICA Trim. I Trim. IT Trim. IT1
1 Numirul de expuneri / echipament medical de radiologie / imagisticd din care: RX 3939 1595 1228 1116
CT 298 75 113 110
D. [INDICATORI DE CALITATE Trim. I Trim. IT Trim. IT1
1 |Rata infectiilor asociate asistentei medicale 1AAM) 0
2 |Indice de concordanti intre diagnosticul la 72 ore de la internare si diagnosticul la 97.15%
Sectia 1 Pneumologie din care: 94.39%
Compartiment Pneumologie 83.78%
Compartiment (boli cronice) Pneumologie 95.57%
Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 66.67%
Sectia 2 Pneumologie din care: 98.88%
Compartiment Pneumologie 95.24%
Compartiment (boli cronice) Pneumologie 98.16%
Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 100%
Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 100%
Sectia 3 Pneumologie din care: 96.94%
Compartiment Pneumologie 86.67%
Compartiment (boli cronice) Pneumologie 96.54%
Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 98.15%
Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 97.06%
s Pr.oce'ntul de reinterniri la 48 ore dupa externare in aceeasi sectie si cu acelasi diagnostic 0% 0% 0% 0%
princinal - 9 LUNI _ _
.Procentul de pacienti mt‘ernatl si ap?l .transferagl intr-un alt spital 1a 72 de ore de la 0.20% 0.16% 0% 0.44%
4 |internare pentru patologie de acelasi tip
Sectia 1 Pneumologie din care: 0.67% 0.63% 0% 1.45%
Compartiment Pneumologie 5.41% 0% 0% 10.53%
Compartiment (boli cronice) Pneumologie 0.25% 0.67% 0% 0%
Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 0% 0% 0% 0%
Sectia 2 Pneumologie din care: 0% 0% 0% 0%
Compartiment Pneumologie 0% 0% 0% 0%
Compartiment (boli cronice) Pneumologie 0% 0% 0% 0%
Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 0% 0% 0% 0%
Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 0% 0% 0% 0%
Sectia 3 Pneumologie din care: 0.14% 0% 0% 0.37%
Compartiment Pneumologie 0% 0% 0% 0%
Compartiment (boli cronice) Pneumologie 0% 0% 0% 0%
Compartiment Medicina Fizica si Reabilitare respiratorie 0% 0% 0% 0%
Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie 0.59% 0% 0% 0.99%
5 |Gradul de satisfactie al pacientilor 99.08%
Sectia I Pneumologie 100%
Sectia I Pneumologie 98%
Sectia III Pneumologie 99.39%
E. IDATE FINANCIARE TOTAL-9 luni 2025 Trim. I Trim. I1 Trim. ITT
1 [Venituri totale ale spitalului 17513258 5417957 6264689 5830612
2 |Venituri realizate in baza relatiei contractuale cu casa de asiguriri de sinitate 5340394 1498392 1886650 1955352
3 | Venituri de la bugetul de stat 856988 296820 283343 276825




4 | Venituri pentru derularea proiectelor cu finantare nerambursabila 0 0 0 0

5 |Venituri pentru derularea proiectelor cu finantare rambursabili 0 0 0 0

6 |Venituri de la autorititi ale administratiei publice locale 11120213 3451954 4083141 3585118
7 _[Venituri din servicii medicale acordate contra cost 30663 10791 9555 10317
8 |Alte venituri (donatii, sp iziri, alte surse legal constituite) 165000 160000 2000 3000
9 |Cheltuieli totale 17343299 5227089 6351397 5764813
10 [Cheltuieli de personal 15185315 4974082 5198405 5012828
11 |Cheltuieli cu medi tel 311330 14360 176892 120078
12 |Cheltuieli cu materiale sanitare, reactivi si dezinfectanti 235167 19001 115053 101113
13 |Alte cheltuieli 1611487 219646 861047 530794
14 |Deficiul bugetar / excedentul bugetar 169959 190868 -86708 65799




